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Echte Berge. Echt erleben.

Skitourenkurs fur Einsteiger inkl.
kompletter Skitourenausrustung

® Mittwoch 8:00 Uhr

mit den Berg- und Skiflihrern der Bergschule Firmalpin im Montafon

Detailbeschreibung

Skitourenkurs fiir Einsteiger inklusive kompletter Ausriistung

Lerne von Profis am Berg fiir einen entspannten Einstieg in den Skitourensport. Im Rahmen dieses Skitourenkurses zeigen wir Dir
die wichtigsten Tipps und Tricks flir einen fundierten Einstieg in das Skitourengehen. Von der Ausriistungskunde und der
Gehtechnik bis hin zum richtigen Umgang mit der Notfallausriistung erhiltst Du einen umfassenden Uberblick {iber diesen trendigen
Sport. Begleitet wirst Du wahrend dieses Kurses von den Bergfiihrern von Firmalpin - der Bergschule im Montafon.

Kursinhalte:

« Gemeinsames Ausleihen der Ausriistung

o Ausrlstungskunde

« Techniktraining Aufstieg (Gehformen, Bogentreten, Spitzkehren, Steighilfe, Stockeinsatz)
« Uberblick tiber die Notfallausriistung

« Umgang mit dem LVS-Gerat

« Organisationsformen und SicherheitsmaBnahmen im Aufstieg und bei der Abfahrt

« Hangneigungsmessung
« Einfihrung in das Verhalten im freien, lawinenrelevanten Gelédnde

Durchgefiihrt durch die Berg- und Skifiihrer der Bergschule Firmalpin im Montafon.

Bitte beriicksichtigt, dass gerade am Wochenende bei der Anreise ins Montafon mit erh6htem Verkehrsaufkommen zu
rechnenist.
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Zusatzinformation

Anmeldung und Buchung:
https://firmalpin.at/produkt/skitourenkurs-fuer-einsteiger-inkl-ausruestung/
Firmalpin GmbH

BuxwaldstraBe 26

6781 Bartholomaberg

Osterreich

+43 664 1410256

info@firmalpin.at

Inklusivleistungen

Skitourenausriistung (Tourenski, Felle, Harscheisen, Stécke)
Skitourenschuhe

Skitourenrucksack

Komplette Notfallausriistung (LVS-Gerat, Schaufel, Sonde)
Kursleitung durch einen staatl. gepriiften Berg- und Skiflihrer

Exklusive Leistungen
Kosten flir An- und Abreise sowie fiir die eigene Verpflegung
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Treffpunkt

Termin 1: 08:00 Uhr Talstation der Schafbergbahn in Gargellen

Termin 2: 13:00 Uhr Talstation der Schafbergbahn in Gargellen

Teilnehmerzahl

min. 2 und max. 8 Teilnehmer pro Tour

Voraussetzungen

« durchschnittliche Grundkondition

« Sicherer Stemmschwung auf der Piste
« Sturzfreies Skifahren auf roten Pisten
« Mindestalter: 12 Jahre
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@ Veranstaltungsort ﬁ Veranstalter

Talstation Bergbahnen Gargellen Bergschule Firmalpin
BergbahnstraBe Gargellen BergbahnstraBe Gargellen
6787 St. Gallenkirch 6787 St. Gallenkirch

Weitere Termine

Datum Uhrzeit

1712.2025 08:00 Uhr
2412.2025 08:00 Uhr
3112.2025 08:00 Uhr
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Datum Uhrzeit S
) i,

14.01.2026 08:00 Uhr Eche Berge. Echt eicher.
21.01.2026 08:00 Uhr
28.01.2026 08:00 Uhr
04.02.2026 08:00 Uhr
11.02.2026 08:00 Uhr
18.02.2026 08:00 Uhr
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