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Echte Berge. Echt erleben.

28.

Nov 2025

Vortragsabend zur Gewaltfreien-
Wertschatzenden Kommunikation

(® Freitag 19:00 o'clock

Duration: 1 hour 30 minutes

Wer kennt sie nicht - die alltdglichen Herausforderungen der zwischenmenschlichen Kommunikation? Missverstandnisse, Vorwdrfe,
Rechthaberei .... Das kostet uns oft viel Energie, macht uns ungliicklich und belastet unsere Beziehungen - sei es in der Partnerschaft, in der
Familie oder im Berufsleben.

Die Gewaltfreie/Wertschatzende Kommunikation (GFK) nach Marshall Rosenberg zeigt einen Weg, wie wir wieder in echten Kontakt kommen -
mit uns selbst und mit anderen. An diesem Vortragsabend erfahrst Du, wie Du ein wenig gelassener und gliicklicher durchs Leben kommst und
so kommunizierst, dass Verbindung, Verstandnis und Vertrauen in Deinen Beziehungen wachsen.

Vortragende: Beate Waltrup, erfahre gerne mehr auf meiner Webseite: waltrup.com 2
Anmeldung Uber: https://waltrup.com/vortragsabend-gewaltfreie-kommunikation/ 2
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@ Veranstaltungsort ﬁ Veranstalter

Pension Maria Hilf __ho_name__

Montielweg 239a Montielweg 239a

6791 St. Gallenkirch 6791 St. Gallenkirch
MontafonerstraBe 21 +43 50 6686 MO - FR 08:00 - 18:00 Uhr
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A-6780 Schruns info@montafon.at SA, SO & FEIERTAG 09:00 - 15:00 Uhr

VAT AT RIS T LTI S A AV AT BT T 1T e AT BT T e A AV A



https://montafon.conecto.rocks/VCloud/event/vortragsabend-zur-gewaltfreien-wertschatzenden-kommunikation_0e56035b-a1da-44ae-8e2c-6cc9b1f325e2/78030/image-thumb__78030__lightbox/vortragsabend-zur-gewaltfreien-wertschatzenden-kommunikation_fruhling-in-st.-gallenkirch-montafon-tourismus-gmbh-stefan-kothner-162284.85c9918b.png
https://montafon.conecto.rocks/VCloud/event/vortragsabend-zur-gewaltfreien-wertschatzenden-kommunikation_0e56035b-a1da-44ae-8e2c-6cc9b1f325e2/78030/image-thumb__78030__lightbox/vortragsabend-zur-gewaltfreien-wertschatzenden-kommunikation_fruhling-in-st.-gallenkirch-montafon-tourismus-gmbh-stefan-kothner-162284.85c9918b.png

